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KẾ HOẠCH
CÔNG TÁC Y TẾ TRƯỜNG HỌC NĂM HỌC 2018 – 2019
-------------------
Căn cứ Chỉ thị số 2737/CT- BGDĐT ngày 27/7/2012 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về nhiệm vụ trọng tâm của giáo dục mầm non, giáo dục phổ thông, giáo dục thường xuyên và giáo dục chuyên nghiệp năm học 2018 – 2019.
Căn cứ tình hình thực tế của nhà trường: Trường Mẫu Giáo Búp Sen Hồng  xây dựng kế hoạch công tác Y tế trong trường học năm 2018 -2019  như sau:

I. Nhiệm vụ chung:
1. Tiếp tục đầu tư trang thiết bị y tế, nâng cao năng lực về chuyên môn nghiệp vụ cho cán bộ y tế trong trường học.

2. Tăng cường phòng chống các dịch bệnh, sốt xuất huyết, tiêu chảy…
3. Tiếp tục thực hiện tốt phong trào thi đua "Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” trong trường học.

II. Nhiệm vụ cụ thể: 
1. Nhân viên y tế lập kế hoạch hoạt động năm, tháng cụ thể và tổ chức thực hiện các hoạt động. Hồ sơ sổ sách phải thực hiện đầy đủ theo hướng dẫn và cập nhật kịp thời.

2. Đảm bảo an toàn về sức khỏe cho học sinh trong quá trình học tập, vui chơi ở trường. Có đủ nước uống, nước sinh hoạt và công trình vệ sinh.

3. Tạo điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị y tế để giữ gìn sức khỏe phòng, chống dịch bệnh.
4. Tổ chức thực hiện các quy định về vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân, VSATTP, phòng tránh tai nạn thương tích, tác hại của thuốc lá, các dịch bệnh … để xây dựng trường học "Xanh –sạch –Đẹp”.

5. Phối hợp với ngành y tế tại địa phương để thực hiện tốt việc phòng chống các dịch bệnh và khám sức khỏe cho học sinh.

6. Tổ chức các hoạt động về giáo dục kỹ năng sống cho học sinh thông qua các hoạt động giáo dục trong trường.

III. Biện pháp thực hiện:
1. Triển khai thực hiện tốt công tác y tế trường học. Quản lý và theo dõi sức khỏe học sinh thường xuyên qua các hoạt động hàng ngày và qua hồ sơ sức khỏe.

2. Trang thiết bị y tế đầy đủ cho phòng y tế : HSSS y tế, tủ thuốc, dụng cụ và các loại thuốc y tế sơ cứu kịp thời.

3. Tiếp tục triển khai thực hiện nghiêm túc và có hiệu quả các biện pháp để đảm bảo chất lượng VSATTP, vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân.

4. Tổ chức giáo dục truyền thông phòng, chống một số dịch bệnh thường xảy ra trong trường học.

5. Thường xuyên vệ sinh sân trường, lớp học, hệ thống cống rãnh thoát nước; trồng và chăm sóc cây xanh để đảm bảo cho môi trường luôn "Xanh – Sạch – Đẹp”.

6. Cán bộ y tế theo dõi sức khỏe học sinh qua cân đo theo định kỳ để có biện pháp chăm sóc sức khỏe cho những học sinh béo phì và bị suy dinh dưỡng.

7. Giáo viên chủ nhiệm kết hợp với cán bộ y tế tăng cường công tác tuyên truyền tới phụ huynh học sinh để có nhận thức đúng đắn và chủ động tham gia thực hiện phòng chống các bệnh thường gặp ở lứa tuổi học đường: gù vẹo cột sống, bệnh thấp tim, bệnh đau mắt hột…

8. Tuyên truyền đến phụ huynh về việc quan tâm chăm sóc sức khỏe của con em mình tốt hơn nữa để học sinh có điều kiện học tập, tự bảo vệ chăm sóc sức khỏe bản thân.

IV. Tổ chức thực hiện: 
Cán bộ y tế có trách nhiệm xây dựng kế hoạch và thực hiện các nhiệm vụ y tế của một trường học. 

       Các giáo viên chủ nhiệm và các bộ phận liên quan có trách nhiệm phối hợp và tạo điều kiện cho cán bộ y tế hoàn thành nhiệm vụ. 
KẾ HOẠCH CỤ THỂ:
	Tháng
	Nội dung
	Người thực hiện
	Biện pháp
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	9
	1. Khám sức khoẻ toàn trường đợt I 
2. Kiểm tra vệ sinh môi trường các nhóm lớp 

3. Kiểm tra ,bổ xung thuốc tủ thuốc trong nhà trường 

4. Tuyên truyền phòng chống  SXH, TCM
5. Xây dựng kế hoạch y tế năm học

6. Kiểm tra lưu mẫu thức ăn hàng ngày
	Y tế,Giáo viên 

Y tế
Y tế
Y tế
Y tế

Y tế
	- Phối kết hợp với trạm y tế xã,giáo viên các nhóm lớp để cân, đo,Kt sức khoẻ 

- KT trực tiếp đi đến các nhóm lớp

- Bổ sung tủ thuốc 

- thông tin trên bảng truyền thông
- Lập kế hoạch y tế

- Lên kế hoạch đầu năm

- Kiểm tra hàng ngày
	Tháng 9/2018.
- Tuần I

- Tuần I

- Tuần I

- Tuần I 

- Hàng ngày
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	1. Chăm sóc những trẻ suy dinh dưỡng,kém ăn,tạo môi trường thân thiện gần gũi giữa cô và trẻ  

- Tuyên truyền công tác phòng chống dịch bệnh, bệnh truyền nhiễm như cúm A(H1N1), SXH, tiêu 
chảy cấp… 

2. - KT y tế về việc giám sát thực phẩm và lưu mẫu thức ăn đảm bảo VSATTP.
	 BGH,giáo viên 

Y tế
	- Phối kết hợp với gia đình để thống nhất cách chăm sóc trẻ.

- Giáo viên tạo môi trường 

gần gũi, ân cần với trẻ ,khuyến khích trẻ ăn ngon miệng 

- thông tin trên bảng truyền thông
- Kiểm tra hàng ngày
	 - Trong tháng 

- Các tháng trong năm(mọi lúc mọi nơi) 

- Hàng ngày
	

	11
	1. Tăng cường vệ sinh cá nhân cho trẻ,vệ sinh lớp học,vệ sinh đồ dùng, giữ gìn vệ sinh môi trường
2. KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.
	 Y tế và GV

Y tế
	- Vệ sinh cá nhân cho trẻ bằng xà phòng dưới vòi nước chảy thường xuyên

- Vệ sinh trước bữa trưa và sau khi đi vệ sinh về 

- Tăng cường  vệ sinh ở các nhóm lớp ,vệ sinh đồ dùng đồ chơi, nhà vệ sinh
- Kiểm tra hàng ngày
	- Thường xuyên trong tháng 

- Hàng ngày
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	1Khám sk toàn trường đợt II

2. Phòng tránh 
thương tích  cho trẻ  trong nhà trường 

3. Tiếp tục  quan tâm chăm sóc trẻ suy dinh dưỡng 

4. KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.
	BGH + Tập thể GV 

GV + y tế 

Y tế
	-Phối hợp với trạm y tế xã

-Giám sát trẻ ở mọi lúc mọi nơi

- Phối  kết hợp cùng GĐ tăng khẩu phần ăn cho trẻ 

- Khuyến khích, động viên trẻ ăn hết khẩu phần 

- Kiểm tra hàng ngày
	- tuần 2

- Trong tháng,thường xuyên 

- Trong tháng (Thường xuyên) 

- Hàng ngày
	

	1
	1. Quán triêt mua bổ xung thuốc đợt 2 

2. Thực hiện vệ sinh môi trường sạch đẹp 

3. KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.
	Y tế
 Toàn trường
Y tế  
	- Kiểm tra chủng loại  thuốc,nhãn mác,ngày sử dụng của thuốc

- Thường xuyên,liên tục 

- Kiểm tra hàng ngày
	- Trong tháng  

- Hàng ngày
	

	2

	- Vệ sinh bếp ăn,lưu mẫu thức ăn ,chế biến,nấu ăn  theo đúng quy trình 
- KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.

 
	 Cấp dưỡng 

Y tế 
	- Thường xuyên,liên tục thực hiện 

- Kiểm tra hàng ngày

	- Hàng tháng
- Hàng ngày  


	

	3
	-Cân đo sức khỏe cho trẻ đợt 3

- Thực hiện tháng 
an toàn thực phẩm,không xảy ra ngộ độc thức ăn trong nhà trường 

- Tiếp tục quan tâm chăm sóc trẻ suy dinh dưỡng
	Y tế + Gv
Y tế + GV
	-tổng hợp cân đo , đánh giá tình hình sức khỏe cuối năm

- Thường xuyên sử dụng thực phẩm sạch,có nguồn gốc,hợp đồng rõ ràng…

- Đề cao việc VSATTP  

- Phối kết giáo viên KT sức khoẻ cho trẻ,cân, đo ,vào sổ, tổng hợp 


	- ngày
- Trong tháng
	

	4 
	- Thông thoáng trường lớp,vệ sinh cá nhân cho trẻ khi thời tiết đổi mùa, nhắc nhở trẻ vệ sinh móng tay, chân, phơi giặt chăn, gối

- KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.
	 Giáo viên 

Y tế
	- Thường xuyên vệ sinh môi trường, cá nhân
- Kiểm tra hàng ngày

	-Thường xuyên, trong tháng

- Hàng ngày
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	- Vệ sinh xung quanh trường lớp sạch sẽ 

- Báo cáo y tế cuối năm

- KT lưu mẫu thức ăn hàng ngày.
	BGH + tập thể giáo viên

Y tế 

Y tế
	-  Quán triệt, nhắc nhở thường xuyên 

- Tổng kết, báo cáo y tế

- Kiểm tra hàng ngày
	- Trong tháng 

- Cuối tháng
- Hàng ngày
	


         Trên đây là kế hoạch triển khai công tác y tế trong trường học của Trường Mẫu Giáo Búp Sen Hồng năm học 2018-2019.
            Người lập kế hoạch                                                             Hiệu trưởng

           Hoàng Bảo Lâm                                                        Nguyễn Thị Thanh
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